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CONDIÇÕES GERAIS DE PARTICIPAÇÃO 
 
 
 

Ao aceitar participar nas actividades organizadas pela Vertente Natural – Actividades 
Ecológicas e Culturais, Lda (adiante designada por “Vertente Natural”), o cliente/participante 
reconhece ter lido, compreendido e aceite o conteúdo deste documento, comprometendo-se a 
respeitar o seguinte código de conduta: 

 
 

 O cliente/participante reconhece e aceita os riscos inerentes à participação na 
actividade, decorrentes de alterações meteorológicas, avarias de equipamentos e/ou 
acidentes provocados por outros clientes/participantes ou monitores da Vertente 
Natural; 
 

 tomou conhecimento de que se encontra coberto por uma apólice de seguro de 
responsabilidade civil e outra de acidentes pessoais, assim como das respectivas 
coberturas; 
 
 

 atesta encontrar-se fisicamente apto a realizar a actividade em que se propõe participar; 
 

 atesta não se encontrar sob os efeitos do consumo de álcool, drogas ou estupefacientes 
que possam de alguma forma afectar ou limitar a sua capacidade de julgamento e bom 
senso; 
 

 atesta não ter sido advertido por nenhum profissional de saúde para qualquer condição 
que o desaconselhe ou impeça de participar na actividade; 
 
 

 compromete-se a respeitar e seguir as indicações que lhe forem dadas pelos monitores 
que acompanham a actividade; 
 

 autoriza o uso do seu nome e/ou imagem relativamente à sua participação na actividade 
e renuncia a qualquer compensação futura pela sua utilização. 
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